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prima e... dopoNella foto a sinistra:
il momento della partenza della
corsa che ha radunato ancora
numerosi ap-passionati. Qui sotto:
l'arrivo so-litario di Rached Amor,
uno spe-cialista di questa gara: è
dal 2007 che arriva davanti a tutti.
Nemmeno il vento ha saputo fre-
nare la sua voglia di vincere

 

   Gazzetta della Martesana del 01/06/09        

RACHED AMOR SI RIPRENDE CERNUSCO
TERZA VITTORIA CONSECUTIVA PER L'ATLETA DI CASA. LA GARA

FEMMINILE VINTA DA SIMONA GARBELLI

CERNUSCO -  Bella giornata, ma temperatura

più mite dei giorni scorsi, l'ideale per correre

sull'alzaia del Naviglio. E così anche l'edizione

2009 della Maratona del Naviglio è stato un

successo con più di 1500 persone al via, divise

nei due percorsi di 21 e 8 chilometri. Partenza

sulla pista dello stadio comunale «Gaetano

Scirea» per gli oltre mille amatori, mentre i

professionisti sono scattati dall'esterno dello

stadio. In gara atleti e non di ogni tipo: dai

corridori di livello nazionale come il vincitore

Rached Amor (arrivato al tris di successi alla

Maratona del Naviglio), agli amatori più forti

della regione che si sono cimentati anch'essi

sulla distanza della mezza maratona, dai podisti

che si dedicano alle distanze corte come gli

otto chilometri ai cento studenti delle scuole

medie cernuschesi. Ma la Maratona del

Naviglio non è soltanto agonismo, ma è

soprattutto gioia di correre. A testimoniare

l'amore per lo sport pulito e l'atletica in

particolare sono state le tante famiglie in gara,

spronate anche dall'iniziativa degli organizzatori

che offrivano l'iscrizione gratis ai bambini sotto i

dieci anni accompagnati dai genitori. E poi si sono cimentati nella

maratona persone accompagnate dal loro cane, ragazze con i roller,

bambini con la bicicletta e il monopattino. Tutte testimonianze dell'amore

per la corsa di Cernusco e di tutta la Martesana. Tanti gli applausi poi per

un podista non vedente, in gara negli otto chilometri con un

accompagnatore e il suo bastone bianco. Gli oltre 1500 iscritti alla

Maratona del Naviglio hanno pagato dieci euro di iscrizione e

contribuiranno alla costruzione di due service in Sri Lanka, che serviranno

a curare donne in gravidanza e bambini fino a sei anni. In questi centri

saranno distribuiti generi alimentari e sarà  curata la dieta di queste

persone in difficoltà . La costruzione dei service sarà  gestita direttamente
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persone in difficoltà . La costruzione dei service sarà  gestita direttamente

dai Lions cernuschesi per evitare che i soldi raccolti con la maratona si

perdano. I Lions sono da sempre lo sponsor principale della Maratona del

Naviglio, che anche quest'anno ha offerto al vincitore il biglietto aereo per

partecipare alla maratona più famosa del mondo, quella di New York.

Impeccabile, come ogni anno, l'organizzazione dell'evento da parte dei

dirigenti e volontari dell'Atletica Cernusco, coadiuvati dalla Protezione

civile e dall'Associazione nazionale dei carabinieri, sostenuti dal patrocinio

del Comune di Cernusco sul Naviglio testimoniato dalla presenza del

sindaco Eugenio Comincini . E' stato, infine, dopo quattro ore di

manifestazione lo storico speaker Adolfo Rotta a dare l'arrivederci a tutti

gli appassionati all'edizione del 2010 della Maratona del Naviglio. 
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