Partenza gara

Peri 2 percorsi non competitivi,

(8 Km - 21 Km) e la mezza maratona
compelitiva partenza fissata alle ore 9.00
dal Centro Sportivo di Via Buonarroti
(Cernusco sul Naviglio) all'interno della
Pista di Atletica.

Punzonatura

All'ingresso della Pista di Atletica

a partire dalle ore 7.30.

Ogni partecipante dovra

presentarsi con il pettorale indossato.
Dopo la punzonatura | partecipanti

non potranno uscire dalla pista di atletica.
E vietato manomettere il

pettorale.

Tempo massimo

Il tempo massimo a
disposizione per tutti | percorsi
g fissato in 3 ore.

Ristori

Verranno allestite aree di
ristoro gratuite lungo il
percorso, di cui una all’arrivo
al campo sportivo.
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Iscrizioni Competitiva
Possono partecipare alla gara competitiva

atleti e atlete tesserati Fidal 2010 e tesserati

Enti di Propaganda riconosciuti Fidal,

Gli Atleti fuori regione saranno regolarmen-

te classificati ma non parteciperanno ai
premi.

Il costo del biglietto & di Euro 10,00
L'iscrizione dovra pervenire via mail entro
venerdi 21/05/10.

Al mattino della gara si potra ritirare il pet-
torale ed effettuare il pagamento deﬂa
guota per l'iscrizione non
ancora regolarizzata.

L organizzazione esclude
la possibilita del nana]hnn
giornaliero.

| tesserati Fidal NON
potranno partecipare alla gara
NON Competitiva.

Non Competitiva

Il costo del biglietto & di Euro 10,00.

Per gli studenti iscritti alla gara tramite la
Scuola, con presentazione di elenco appo-
sito entro il 15 maggio 2010, il costo del
biglietto sara di Euro 5,00,
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Servizio Sanitario

Sara a disposizione dei

partecipanti un servizio medico e di
ambulanza tramite Croce Bianca.

Assicurazione

Gli organizzatori declinano

ogni responsabilita

per qualsiasi danno possa accadere a
persone o cose in riferimento alla
manifestazione.

Gli organizzatori comunicano di aver
stipulato un contratto

assicurativo con una primaria
Compagnia di Assicurazioni

per il periodo della durata

della corsa.

Cosa comprende la quota d'iscrizione
« pettorale numerato
» tagliandi di punzonatura validi anche
per I'estrazione dei premi
* ACCESS0 ai ristori lungo il percorso
e all'arrivo
» 3ssistenza sanitaria
* gssicurazione

KIT DISPONIBILI ALL'ARRIVO

Kit Scuola Kit Standard

* maglietta « salvietia
*sacca in cotone = sacca in cotone
» gadgets * gadgets




